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Женщины могут самостоятельно зарегистрироваться в реестре беременных. .   На
стартовой странице сайта самозаписи reg.zdravalt.ru создан пункт меню «Беременным».
Там представлены данные об этапах обследования, есть информация о том, как
записаться в женскую консультацию через Интернет или единый телефон  (3852)
22-22-03. «Специалисты будут поддерживать на сайте и интерактивную актуальную
«Инструкцию по беременности» для пациенток», - отмечают в Главном управлении
Алтайского края по здравоохранению и фармацевтической деятельности.
Также будущие мамы могут самостоятельно встать на учет в так называемый Регистр
беременных. «В личном кабинете достаточно указать контактный телефон, e-mail и
проставить срок беременности. У пациенток есть возможность отметить наличие
значимой экстрагенитальной патологии из предлагаемого списка, отправить e-mail
врачу-координатору Регистра беременных. После внесения данных в случае
необходимости врач-координатор записывает женщину на консультацию к профильному
специалисту», - поясняют в ведомстве.
Для старта предлагается подключить к работе врача-координатора Регистра в краевой
клинической больнице. Она записывает беременных на обследование в краевую
поликлинику для подтверждения или исключения экстрагенитальной патологии и
реабилитации.
Врач-координатор Регистра беременных имеет возможность связаться с пациенткой по
телефону или по электронной почте, корректировать и удалять записи. В Регистр
беременных с экстрагенитальной патологией планируют включить данные о женщинах,
наблюдающихся в частных клиниках.
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